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Un proyecto pionero velara por la seguridad de
los mayores de la provincia gracias a la domética

La iniciativa, impulsada
por la Diputacion y
Vodafone, comienza
con un programa piloto
en veinte hogares

de Torrox y Manilva

i ANA PEREZ-BRYAN

MALAGA. Florentina es asturiana,
pero desde que se traslad6 a Manilva
con su marido y éste murié hace unos
afios vive completamente sola. Sin
hijos y sin familia cercana a la que
acudir, recuerda con una gran angus-
tia el dia aquél, hace unos meses, en
que tuvo un accidente doméstico.
«Estaba comiendo en el salén, y cuan-
do me levanté con la bandeja me cai.
Me hice mucho dafio en el tobillo y
no podia levantarme: el plato estaba
roto en el suelo en mil pedazos y no
tenia donde agarrarme para ponerme
en piey, relata. Tampoco tenia un te-
1éfono a mano para pedirayuda. «Lo
recuerdoy tiembloy, dice ahora Flo-
rentina mientras repasa con los de-
dos los botones del nuevo terminal
que se instalara en su casa y que re-
presentara un cordén umbilical im-
prescindible con el exterior en caso
de emergencia. «Esto me dalaviday,
repite esta vecina de Manilva al sa-
berse seleccionada en un programa
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«pionero y revolucionarion que han
puesto en marcha la Diputacion Pro-
vincial de Malaga y Vodafone para ve-
lar por la seguridad de las personas
mayores (unas 70.000) que viven so-
las y en pueblos pequenios de la pro-
vincia a través de un sistema de do-
motica y teleasistencia.

La iniciativa, enmarcada en el pro-
grama de atencion a la tercera edad
que el presidente de la Diputacion,
Elias Bendodo, anunci6 hace cuatro

Los impulsores del proyecto, con tres beneficiarias. :: a.p..

meses durante la celebracion del De-
Dbate del Estado de la Provincia, arran-
ca en las préximas semanas con un
proyecto piloto que dara cobertura a
una veintena de hogares habitados
por mayores solos en Torrox y Manil-
va (diez en cada municipio).
Florentina, junto con Conchay
Juana, otras dos seleccionadas, parti-
ciparon ayer en la presentacion de
este proyecto y han acogido la inicia-
tiva como algo «que nos cambiara la

viday, en palabras de Juana, que abri-
14 las puertas de su casa a este siste-
ma de domoética que en etapas poste-
riores se ird implantando en mas ho-
gares de la provincia, a medida de que
se vayan conociendo las necesidades
especificas de los mayores. En este
sentido, Bendodo manifestaba que
los beneficiarios seran elegidos tras
un analisis de perfiles «en los que se
tiene en cuenta la circunstancia ac-
tual de la persona, su entorno fami-
liary la localizacion geografican. Otro
de los requisitos es que el mayor sea
auténomo, es decir, que no esté en
una situacion de dependencia.

Sensores en la vivienda

Desde el punto de vista del funcio-
namiento, el dispositivo incluye un
completo sistema de domética y mo-
nitorizacién que garantizar la segu-
ridad e incluso la salud de los mayo-
Tes tanto cuando estén en casa como
cuando salgan, ya que el terminal de
aviso de incidencias cuenta también
con un GPS que permite la geoloca-
lizacion de la persona en caso de que
sea necesario. En el interior del ho-
gar, la iniciativa incluye el despliegue
de sensores en puntos estratégicos
«que pueden controlar si hay fugas
de agua, de gas o de CO2», avanzaba
ayer en rueda de prensa el director te-
rritorial de Vodafone en Andaluciay
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Extremadura, Antonio Fernandez.
Igualmente, los sensores controlan
en todo momento si hay movimien-
to en las dependencias de la casa, de
modo que sidurante un plazo razo-
nable de unas horas no se detecta esa
actividad rutinaria se emite una alar-
may se gestiona la incidencia para
comprobar el estado de la persona.

El terminal de aviso, que los ma-
yores pueden llevar colgado al cuello
para tenerlo a mano en todo momen-
to, incluye ademas un bot6n del pa-
nico y acceso directo tanto al teléfo-
no del familiar que ellos designen
como a los servicios de emergencias.
Aunque por el momento este progra-
ma piloto esta centrado en velar por
la seguridad, las posibilidades de per-
sonalizacion de los dispositivos per-
mitiran también hacer un seguimien-
to de la salud de los mayores, por ejem-
plo con avisos especificos cuando lle-
gue la hora de tomar una medicacion
omediante un sistema para tomar la
tension arterial.

«Estamos ante una iniciativa revo-
lucionaria que suma el entusiasmo
de muchas personasy, celebraba el
presidente de la Diputacion, quien
hacia ademas un llamamientoa la
ciudadania para que se sumen como
voluntarios al programa de acompa-
famiento de personas mayores, que
esotra de las lineas de trabajo del Plan
Provincial Contra la Soledad de las
Personas Mayores. «Este es un reto
enormey, concluia Bendodo tras re-
cordar que el problema de la soledad
de las personas mayores ya esta en el
centro de la agenda politica en paises
como Reino Unido, que incluso cuen-
ta con un ministerio especifico.
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